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Consommez informés !
La recherche d’une information claire, objective et détachée d’objectifs commerciaux se révèle souvent
être un parcours du combattant au cours duquel en plus il faudra veiller à ne pas être arnaqué :
abonnement payant, prestations payantes dissimulées, etc.
Ci-dessous, quelques liens utiles et fiables, gratuits sans engagement pour vous aider dans vos choix de
consommateur :
Sur le site UFC Que Choisir, https://www.quechoisir.org/,
Découvrez les comparateurs exclusifs Que Choisir libres d’accès :
Comparateurs Assurance habitation, Forfaits mobiles, Gaz / Électricité, Mutuelles, Tarifs bancaires,
Devis d’opticiens, Fournisseurs d'accès Internet et la Carte Des prix et supermarchés.

Fournisseurs d’énergie gaz et ou électricité
https://www.quechoisir.org/comparateur-energie-n21201/
https://comparateur-offres.energie-info.fr/compte/profil?profil=particulier

Démarches administratives https://www.service-public.fr/

Agence Départementale d’Information sur le Logement
https://www.adil16.org/

Répression des fraudes https://signal.conso.gouv.fr/
Direction départementale de l'emploi, du travail, des solidarités et de la protection des populations
(DDETSPP) (ex DDCSPP) – Charente Tél : 05 16 16 62 00

Produits présentant un caractère dangereux https://rappel.conso.gouv.fr/

Informations générales consommation https://www.economie.gouv.fr/particuliers

Institut National de la Consommation https://www.inc-conso.fr/

Contrôles sanitaires restaurants, magasins d’alimentation, etc https://www.alim-confiance.gouv.fr/

Automobiles https://histovec.interieur.gouv.fr/histovec/home

Et pour éviter une copie fastidieuse de ces adresses, rendez-vous sur https://charente.ufcquechoisir.fr/

N’oubliez pas l’application gratuite UFC Que Choisir Appli QuelProduit :
une application gratuite pour choisir vos produits alimentaires, cosmétiques et ménagers, disponible
sur AppStore et Google Play

Au quotidien, NUTRI-SCORE est un étiquetage nutritionnel simple et
facilement lisible pour vous informer du classement du produit, vous
permettant de choisir la consommation du produit la mieux adaptée à vos
besoins en quantité et en fréquence.
Le classement Nutri-Score n’est pas un classement de qualité gustative.
Le classement Nutri-Score ne vise pas à dénigrer le produit ni à en
interdire la consommation, mais incite seulement à des choix de
consommation en quantité et à fréquences raisonnables.

Bien entendu, nous restons à votre disposition pour répondre à vos
questions au 05 45 95 32 84 (laissez un message) ou
contact@charente.ufcquechoisir.fr.
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